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Uber mich

* Im 5. Semester Geschichte/Deutsch mit
Lehrarmtsoption

* zuerst 2. Semester Betriebswirtschaft studiert

* seit Herbst 2022 bei “EinS@FU Geist” als Mentor

* Ansprechpartner fliir Themen wie BAfoG, Erasmus,
arbeiten neben dem Studium, LGBTQIA+, studieren
mit chronischer Krankheit

* Freitzeitaktivitaten: Reisen, kreatives Schreiben,
Projektarbeit
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Uberblick

Allgemeine Vor der Meine Zeit in Reslimee & Wiki Zeit fur Fragen
Informationen Mobilitat Amsterdam
zUu Erasmus+
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Erasmus+

Was heilt das eigentlich?




o
Erasmus+

Was ist Erasmus+? Eckdaten zum Austausch Eure Moglichkeiten
Erasmus+ ist das EU- . 2-12 Monate im EU-Ausland . Uber das zentrale
Programm zur Férderung . finanzielle Unterstutzung Programm “MoveOn*
von allgemeiner und von 490-600 EUR einsehbar
beruflicher Bildung, Jugend . 33 Programmlander . Alternativ auch Praktia
und Sportin Europa. . (ber300 und Austausch im nicht
In Praxis heiRt das vor Partnerhochschulen an der EU-Ausland moglich
allem, dass ein rechtlicher FU (Uber DAAD)

Rahmen mit finanzieller . Studienleistungen sind
Unterstutzung fur anrechenbar
kulturellen Austausch
besteht Kein UK-Austausch mehr moglich!
l l
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https://fuberlin.moveon4.de/publisher/2/deu

I. Aktuelle Outgoings

Freie Universitat E(1S \ Berlin

Erasmus+ Outgoings der FU im akad. Jahr 2023/2024
735 Mobilitaten, 528 Start WiSe, 207 Start SoSe (Stand 17.07.2023)

Land Anzahl Studierende
Frankreich 128
Spanien 108
Italien 89
Niederlande 53
Norwegen 44
Schweden 42
Turkei 36
Danemark 34
Portugal 34
Osterreich 32
Griechenland 24
Irland 24
Belgien 20

Land

Anzahl Studierende

Polen

17

Finnland

[y
w

Tschechien

Estland

Slowenien

Island

Litauen

Bulgarien

Kroatien

Lettland

Rumanien

Ungarn

Zypern
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Gesamt

735
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Das SSC - euer Ansprechpartner

Das Studierenden-Service-Center

Aktuelle Bewerbungszeitraume

Allgemein:

01. Dezember 2023 bis 31. Januar 2024 fir
Aufenthalte im Wintersemester 2024/25 und/oder
Sommersemester 2025

Abweichende Bewerbungszeitraume:

FB Rechtswissenschaft: 15. November bis 1.
Dezember 2023

FB Wirtschaftswissenschaft: 01. bis 15. Marz 2024,
keine Restplatze

EinS@FUI
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Outgoing Sprechzeiten

Studieren im Ausland (Outgoing) Stand 14.01.2024

Erasmus+ Studium Europa & Swiss-European Mobility
Programme

Erasmus+ Praktikum

Erasmus+ weltweit Studium

Direktaustausch/ Programmstudierende

PROMOS -
Programm zur Steigerung der Mobilitat von
Studierenden deutscher Hochschulen

Dienstag

9.30- 14.00-
12.30 17.00

vor Ort vor Ort

vor Ort
vor Ort vor Ort

vor Ort

Donnerstag
9.30- 14.00-
12.30 17.00

via
Telefon
vor Ort
vor Ort
vor Ort vor Ort
vor Ort

EinS@FU
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Vor der
Mobilitat

Was gibt es zu tun?
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Zeitachse

18 Monate

12 Monate noch 3

vorher vorher Monate
Wo? Wie lange? Stipendien, BAf6G Unterkunft im
Art des Austauschs? und Co. Gastland?

Finanzierung? Unterlagen sammeln Zimmer vermieten?

15 Monate
vorher

Zulassungsbeschrank
ungen und Fristen
checken

6 Monate
Zusage da?

Urlaubssemester?

Learning Agreement?
Visum etc.



Checkliste

Studienverlauf planen
(Wann? Wie lange? Gibt es genug Kurse/Moglichkeiten im Ausland?)

Finanzierung sicherstellen
(Ausreichend Geld gespart? Stipendien? BAf6G?)

Notwendige Dokumente
(Sprachzertifikate, Motivationsschreiben, Empfehlungen/Ausgleiche)

Unterkunft

(Untermieter finden, student housing im Ausland)

Uber das Aufenthaltsland informieren
(Visa benotigt? Versicherungsschutz? Andere Besonderheiten?)
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Amsterdam

* Hauptstadt der Niederlande mit ca. 820 000 Einwohnern

» Sprachen: Niederlandisch und Englisch

* Bekannt fur seinen Baustil und vielen Kanale

* Enorme Vielfalt mit Menschen aus ca. 180 Nationen

* GroRes Angebot an Kulturstatten und hohe Akzeptanz
der LGBTQIA+ - Community

* Universitaten befinden sich hoch in internationalen
Rankings

* Deutlich teuerer als Berlin und in einer Wohnraumkrise




Die UVA

* 1632 gegriindet

* Immer wiederin den Top 50 der besten
Universitaten der Welt und Top 15 Europas

* Hoher Anteil an internationalen Studierenden und
Lehrenden (35% internationale Studierende)

* Ca.42.000 Studierende

* Semester werden in Perioden aufgeteilt

* Vielfache Angebote wie University Housing, kreative
Zentren, Studentenbars etc.
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Studentenvereinigungen

* Meistens Vereinigungen von mehreren hundert
Studenten

» Fachbereichspezifisch, aber auch fur LGBTQIA+ oder
flir internationale Studenten (ESN)

* Breites Angebot an Veranstaltungen und Events liber
das ganze Jahr hinweg

* Meistens wochentliche ,,Borrels“ zum Sozialisieren

* Chance sich ehrenamtlich zu betatigen

Beispielsweise: =3¢ E S N

Erasmus Student Network
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Wohnen

* Wohnsituation in Amsterdam sehr angespannt und
teuer, Moglichkeiten fur temporare Unterkunft durch
Lotterie der Universitat

* Preise zwischen 550-1200€ in Amsterdam

» Student Experience NDSM 830€ - eine Fahre entfernt

* Student Housing mit Waschraumen, eigenem Bad
und eigener Kiiche im Studiozimmer

* Study Room, Rooftop und Community-Raume

* Chance fur Kontakte und Freundschaften
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Finanzierung™ &2,

Einnahmen 1960 €
BAfoG 800€
Mini-Job 530€
Kindergeld 200€
Erasmus 330€

Sonstiges 100€

Ausgaben
Miete
Transport
Fixkosten
Verpflegung
Freizeit

Sonstiges

1960 €
830€
100€
200€
300€
400€
130€

*Beispielrechnung
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Resumee
und Wiki



Resumee

« Moglichkeit den eigenen Horizont zu erweitern und
eine Sprache zu lernen

* Die Komfortzone wird verlassen

* Lernen auf eigenen Beinen zu stehen

* Wertvolle international Erfahrungen und
Beziehungen sammeln

* Viel Planung erforderlich und finanzielle Bedenken
sollten vorher ausgeraumt werden

20



Das WiKki
EinS@FU goes abroad

Erstellt von Patrick Jason Mdller, zuletzt gedandert von Valentin Henkel am 30.12.2023

Vorwort

Viele Studenten trdumen davon, einmal dem Abenteuer eines Auslandsaufenthaltes nachzugehen. Die Moglichkeit eine neue Kultur kennenzulernen und komplett unabhangig in einem anderen Land
leben zu kdonnen ist wohl eine der wertvollsten Erfahrungen die man in seinem Studium machen kann. Nie wieder wird ein Jahr oder auch nur ein Semester im Ausland so attraktiv und zugénglich
sein wie mit dem DAAD/ERASMUS-Programm. Wenn ihr auch bereits lberlegt an einem dieser Programme im Rahmen eures Studiums teilzunehmen dann seid ihr hier genau richtig und falls dem
noch nicht so ist, andert sich eure Meinung vielleicht am Ende dieses Berichts. Ich selbst, Mentor bei EInS@FU, war die letzten 6 Monate mit ERASMUS in Amsterdam (Niederlande) und will euch
Schritt-flir-Schritt noch einmal auf diese Reise mitnehmen. Dieses Wiki ist hierbei nicht nur als Erfahrungsbericht angedacht, sondern soll euch auch auf wichtige Ressourcen verweisen so wie eine

Anleitung fir den Bewerbungsprozess geben.

Die wichtigsten Links auf einen Blick Uber mich

Ich bin Valentin der Autor dieses Wikis, 21 Jahre alt und
arbeite jetzt seit etwas lUber einem Jahr bei EinS@FU im
Mentoring. In meinem Studium der Geschichte und
Deutschen Philologie (mit Lehramtsoption) befinde ich
mich jetzt in meinem letzten Bachelor-Semester und
schreibe bald meine Abschlussarbeit. Besonders
interessiere ich mich fiir die Bereiche Gender- und
Kulturgeschichte.

Allgemeine Ubersicht

e Seite des Erasmus-Programms der FU

e MoveON (Liste der Austauschmdoglichkeiten an der FU)
e Bewerbungsinformationen an der FU

e Sprachzeugnisse fiir den Austausch

AN

Forderungen- und Finanzierungsméglichkeiten

e Erasmus+ Forderung (Ubersicht der Férderungshhe unten)
e Auslands-BAfoG (Weltkarte mit Zusténdigkeitsliste)
e Studienkredit der KfW
e Deutschlandstipendium
weitere hilfreiche Links / Sonstiges

¢ Erasmus Student Network ESN (Netzwerk fiir Veranstaltungen/Férderungen in Erasmus)

EinS@FU
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https://wikis.fu-berlin.de/x/X4ESVw

In 20 Jahren wirst du mehr

enttauscht sein von den Dingen,

die du nicht getan hast, als von
denen, die du getan hast.

— Mark Twain

EinS@FU




Vielen Dank

Valentin Henkel

valentin@eins.fu-berlin.de
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