Workshops und Beratung
Workshops

Die Zentraleinrichtung Studienberatung und Psychologische Beratung

der Freien Universitat Berlin bietet zahlreiche Workshops rund um das StUdienberatung und

Thema Lernen, Studieren und Studienorganisation an. Hier finden Sie

unser Programm. Psychologische Beratu ng

Beratung

Die Psychologische Beratung der Freien Universitat Berlin bietet
lhnen Einzelberatung an. Wir unterstutzen Sie in lhrer persénlichen
Entwicklung und bei der Verbesserung lhrer Studienkompetenzen.
Personliche Probleme, mit denen Studierende zu uns kommen, sind
beispielsweise Motivations-, Orientierungs- und
Entscheidungsprobleme, Prifungs- und Redeangste, Schreibblockaden,
Lernprobleme und Prokrastination, Stress, Uberforderung, Depression
oder Therapiewunsch und Therapieplatzsuche.

Die Allgemeine Studienberatung kénnen Sie mit Fragen zur

Studienorganisation oder wenn Sie Uiber einen Fachwechsel
nachdenken, kontaktieren und einen Einzelberatungstermin vereinbaren.

Kontakt

Die Kontaktdaten der Psychologischen Beratung und der Allgemeinen
Studienberatung finden Sie unter www.fu-berlin.de/ssc.


https://www.fu-berlin.de/sites/studienberatung/veranstaltungen/workshops/index.html
https://www.fu-berlin.de/sites/studienberatung/psychologische_beratung/index.html
https://www.fu-berlin.de/sites/studienberatung/studienberatung/persoenliche-einzelberatung/index.html
http://www.fu-berlin.de/ssc
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